»,Froh um jeden Tag"*

Gadste berichten iiber die Vorweihnachtszeit im stationdren Hospiz Frankenberg

Von Michaela Pflug

FRANKENBERG. ,Die Stim-
mung ist hier ganz normal, es
wird auch viel gelacht®, sagt
Waltraud GroR. Viele Men-
schen wiirden sich falsche
Vorstellungen vom Hospiz
machen, ergdnzt Alice Ochse.
Die Dbeiden krebskranken
Frauen miissen es wissen,
denn sie sind schon seit meh-
reren Monaten Giste im Hos-
piz. Gaste werden die schwer-
kranken Menschen genannt,
die hier die letzte Phase ihres
Lebens verbringen. Wir haben
in der Woche vor Weihnach-
ten mit den Frauen gespro-
chen.

,Wir erleben oft, dass Ange-
horige hier ganz angespannt
hereinkommen und geldst
wieder gehen“, erklart Hospiz-
leiter Eddy Rose. Auch oder ge-
rade an Weihnachten versu-
che man fiir die Géste eine lo-
ckere, weihnachtliche Atmo-
sphire zu erzeugen, damit sie
sich wie Zuhause fiihlen, er-
klart Rose. Daher wird pas-
send geschmiickt, besonders
der Platz vor dem Kamin sei
beliebt.
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»Wir erleben oft, dass
Angehorige hier ganz
angespannt herein-
kommen und gelést
wieder gehen.“
EDDY ROSE
HOSPIZLEITER
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Das Wohnzimmer wurde
extra so eingerichtet, dass
dort auch Giste in Betten ei-
nen Platz finden. Aullerdem
stehen frischer Kaffee und Tee
fiir die Angehorigen und Besu-
cher zur Verfiigung. ,,Und an
Weihnachten gibt es Kartoffel-
salat und Wiirstchen wie bei
vielen Zuhause*, so Rose.

Richten den Weihnachtsbaum: Susanne Plenty und Eddy Rése, Mitarbeiter des stationdren Hospizes
Frankenberg. Die beiden schwerkranken Frauen baten darum, nicht fotografiert zu werden. Foto: Pl

Das Angebot wollen die 74-
jdhrige Waltraud Groff und
ihre Familie nutzen, die Toch-
ter kommen zu Besuch ins
Hospiz. Alice Ochse dagegen
will daheim das Weihnachts-
fest begehen. Einen besonde-
ren Wunsch haben die beiden
schwerkranken Frauen nicht.
,lch wiirde mir Gesundheit
wiinschen, aber das geht ja
nicht®, sagt Alice Ochse.

Viel Lob

Beide sind voll des Lobes fiir
die Mitarbeiter des Hospizes.
,Die sind immer 100-prozen-
tig fiir uns da*“, sagt Alice Och-
se. Fiir beide Frauen war eine
Versorgung zuhause nicht
mehr moglich, ins Altersheim
wollten sie nicht. Im Hospiz
kiimmert sich ein 15-kopfiges
Team um die maximal acht
Géste. Die Belegung kann sich
taglich dndern. Auch an die-
sem Tag kurz vor Weihnach-
ten erinnert eine Laterne vor

einer Tir daran, dass der Gast,
der in diesem Zimmer wohn-
te, kiirzlich gestorben ist.

,Natiirlich gibt es Tage, wo
man weglaufen mochte, aber
die hat man anderswo auch”,
erkldrt Grof3. ,Man ist froh um
jeden Tag“, sagt Alice Ochse.
Momentan gehe es ihr gut,
aber das konne schon kurze
Zeit spdter ganz anders ausse-
hen, sagt die 67-Jdhrige. Natiir-
lich miisse man sich mit dem
Tod auseinandersetzen. ,Die
Stimmung ist mal so, mal so“,
sagt sie. Und sicherlich habe
man Angst, wenn die letzte
Stunde dann geschlagen hat,
aber jetzt sei es ja noch nicht
so weit.

Dass viel gelacht wird, be-
statigt sich wdhrend unseres
Besuches iibrigens mehrfach.
Besonders als Eddy Rose und
Kollegin Susanne Plenty fiir
das Foto fiir den Artikel posie-
ren miissen, halten sich die
Damen nicht zurtick.

Spenden
sind notwendig

Das stationdre Hospiz Fran-
kenberg wurde am 1. Sep-
tember 2016 eroffnet. Be-
treiberist das Internationa-
le Bildungs- und Sozial-
werk (int-bsw). Das Hospiz
bietet Platz fiir acht
schwerkranke Gaste. Meist
ist das Hospiz vollbelegt,
erklart Leiter Eddy Rose.
Bisher wurden 108 Gaste
betreut. In den vergange-
nen beiden Monaten gab
es sogar eine Warteliste.
Die meisten Kosten wer-
den von den Krankenkas-
sen (ibernommen. Fiinf
Prozent der Kosten miis-
sen aber auch bei Vollbele-
gung durch Spenden finan-
ziert werden, so ist es ge-
setzlich vorgesehen. (mia)



